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VIOLENCIA DE GENERO Y 
PANDEMIA COVID 19:  PREVENCION  

CON PERSPECTIVA  DE GENERO 

PARA MUCHAS MUJERES, SUS HIJOS E HIJAS, EL 
HOGAR NO ES  EL LUGAR SEGURO QUE PODRIA 

IMAGINARSE   E INCLUSO  MUCHAS VECES PUEDE 
CONVERTIRSE ES UN  GRAN RIESGO  

 

¿ POR QUE OCURRE ESTO ? 

a) La división sexual de  trabajo, que significa la distribu-
ción no equitativa de roles en las tareas 
domesticas ocasiona  tensiones .  

b) Dificultad para “negociar tareas” , el 
desequilibrio de poder se hace mas evi-
dente  en la relación  

c) Culturalmente  se acepta que las mu-
jeres de manera natural frente a este tipo 
de emergencias, asumamos  los roles de cuidado que han 
sido invisibilizados por  la familia, la sociedad y los Esta-
dos.  El teletrabajo en conjunto con  el telestudio y  las labo-
res domesticas se le atribuyen de manera natural  

 

d) En estas situaciones ocurren las llamadas crisis de cuida-
do, si las mujeres se enferman generalmente asumen otras 
mujeres los cuidados  y se sobrecargan y no se percibe, ya 
que está normalizado y naturalizado,  esto puede ocasionar 
conflictos de convivencia y donde existen desigualdades de  
poder de base se producirán situaciones de violencia  

 

e) Los trabajos de las mujeres 
son por lo general informales, a 
honorarios, gran numero de ase-
soras del hogar por lo que las 
crisis sanitaria  producirá cesan-
tía y retorno al hogar antes será 

visto de manera natural, esto produce perdida de autonomía 
y dependencia económica , lo que intensifica la violencia, 
dentro de un sistema  patriarcal que lo  normaliza. Que no lo 
ve  

 

 

¿CUÁLES PODRIAN  SER LAS RESPUESTAS? 

x Catastrar a las mujeres potenciales victimas de 
Violencia, denuncias realizadas con anteriori-
dad, generar un sistema de vigilancias epide-
miológicas igual al generado por la pandemia 
Covid 19   

x Habilitar albergues especiales de cuarentena 
para  ellas 

x Debemos dejar de verlo como un problema 
individual, por lo que deben generarse estrate-
gias de respuesta desde los territorios, reforzan-
do la respuesta colectiva frente a la violencia 
de genero ; creando redes que apoyen la vigi-
lancia y denuncia de esta situación  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA OMS DECLARA LA VIOLENCIA DE  
GENERO COMO  LA PRIMERA CAUSA DE 
MUERTE DE MUJERES EN EL MUNDO  

EN ÉPOCA DE PANDEMIA NO PODEMOS   
MIRAR  A NUESTRO ALREDEDOR Y   NO 
DARNOS CUENTA DE COMO EL CONFINA-
MIENTO AUMENTA LOS RIESGOS PARA 
MILES DE MUJERES EN EL MUNDO  


